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自爪育成ケアリスト

プロテクター

【 主な成分 】
加水分解コラーゲン、トランスグルタミナーゼ
（酵素）

食品工学を取り入れたアミノ酸と酵素で『爪のダメージ補修』を追求

【 使い方 】
刷毛タイプなので、トップコートの塗り方と同様に適量を取り 10 本すべ
てに塗って下さい。塗る頻度は、一日に 2 ～ 3 回小まめに塗ることが理想
ですが、最低一日１回 ( 就寝時 ) をペースとして継続して下さい。

オイルセラム

【 主な成分 】
γ―オリザノール（米ぬか成分）、天然ビタミン E、
ユーカリ油、油溶性甘草エキス、馬油

健やかな爪と皮膚のために、国産馬油と 4 つの特徴成分を配合

【 使い方 】
爪の根本に適量を塗布し、爪周りの毛細血管を意識し、第一関節あたりま
で延ばして軽くマッサージしてください。また、爪全体にもよく塗り込む
ことで、乾燥対策に繋がります。※このオイルは浸透力がとても高いので、
少量でも全体に広がります。

クリーンウォーター（清浄剤）

200ml
メーカー希望小売価格

￥3,200（税別）

30ml
メーカー希望小売価格

￥3,200（税別）

5ml
メーカー希望小売価格

￥2,800（税別）

5ml
メーカー希望小売価格

￥2,800（税別）

【 主な成分 】
オウバクエキス、アミノ酸（アルギニン）誘導体

アミノ酸と天然植物オオバク（清浄成分）を配合したアルコール
フリーの清浄液

【 使い方 】
直接ワンプッシュまたはツープッシュして手のひら、甲と満遍なくなじま
せます。お客様に使用する場合には、自分で使用するのと同じ工程または
ご自分でご使用いただきます。または、擦式手指消毒法。コットンに取り、
片方ずつ行います。

【 特徴 】
アルコール（エタノール）無配合

広い範囲で清潔に保つことができる
エタノール消毒では無効な芽胞菌へのデータあり（オウバク）

化粧水のようなしっとりした感触が特徴
（アミノ酸とオウバクが肌のキメを整える）

【 特徴 】
爪ダメージへ浸透補修
（硬化ケラチンを構成するアミノ酸を爪に浸透させる技術開発に成功）

トップコートのような光沢感
（アミノ酸と酵素による被膜作用により 1 回の使用で爪に光沢が出る）
※光沢は継続的なものではありません。手洗いなどにより失われます。除光液などで
落とす必要はありません。

食品由来原料だから安心
（香料・色素などの添加物、アルコールも含まれていない）

【 特徴 】
プレミアムな国産馬油を爪と皮膚のために特別調整
（皮脂に近い組成で、ベタつかず爪にも皮膚にも浸透し、しっかり保湿）

爪まわりの毛細血管に着目
（界面活性剤、防腐剤も排除し、健やかな爪と皮膚のために必要な成分だけで
できています）

全身に使用できる安心安全のオイル
（浸透力が高く、爪や皮膚に馴染みやすいのが特徴）

キューティクルリムーバー

【 主な成分 】
アミノ酸（アルギニン）、イオン水

生体成分である塩基性アミノ酸とイオンの力で安全を追求した
リムーバー

【 使い方 】
他社のリムーバーと同様、甘皮周りに適量を垂らし、プッシュアップし
ます。容器は、点眼タイプのため使いやすいボトルや、刷毛タイプなど
に移し変え使用頂いても構いません。

【 特徴 】
肌を構成するアミノ酸生まれで安心・安全
（本来リムーバーに含まれる水酸化カリウム等排除）

オイルレスリムーバー
（オイルレスだから他施術との相性も気になりません）

保湿されたように爪周りがしっとり綺麗に！
（甘皮まわりの乾燥を防ぎ、肌を健やかに保ちます）

自爪育成ケアリスト商品一覧

自爪を強く、美しく育てる新理論！
爪に本当に良い成分のみを使用した

『自爪育成ケアリスト』がついに DEBUT!!

使い方動画は care l is t_na i lをチェック！




